
Città / Paese

Milano 

Ritrovo 12.30

Ora inizio Gara Categoria iscritti  serie note Chiusura iscrizioni

1 13.30 MARTELLO F campo esterno 

2 13.30 ASTA F Concorsi  C/fm

3 14.15 LUNGO M Corse (Serie)

4 14.30 PESO M Concorsi (serie)

5 14.30 300 HS F

6 14.45 300 hs M

7 15.00 80 F

8 15.15 DISCO M campo esterno

9 15.15 80 M

10 15.20 ALTO M

11 15.30 TRIPLO F

12 15.40 2000 F

13 15.50 2000 M

14 16.10 MARCIA -KM. 3 F

15 16.30 GIAVELLOTTO F

16 16.30 MARCIA - KM. 5 M

17 17.10 1200 ST F

18 17.20 1200 ST M Direzione di gara 

19 17.40 4 X 100 F DLT - DR - GA

20 17.50 4 X 100 M DT - A.C. 

21 Giurie 1° giudice 

22 Giuria corse - crono

23 GP - Marcia e contr.

24 Anemometro

25 Asta

26 Alto 

27 Lungo 

28 Triplo

29 Martello 

30 Disco - Geod.

31 Giav. - Vortex- Geod.

32 Peso

33 Annunciatore 

34 Medico di servizio

0 Gruppo Giudici Gara Como   -  DL.T. -  D.R.  -  G.A.   

Componenti

Giudici che hanno comunicato disponibilità 

Sequenza   GARE DI CORSA E  CONCORSI 

Dispositivo Tecnico - INFORMAZIONI (salvo diverse indicazioni regolamento o del DLT/DR)

FEMMINILE   -  Battuta   m.7  o   m. 9 

Conferma 

iscrizioni

190 - 200 - 210 - 220  - 230 - 235 - 240 ecc… 

Triplo 
Sulla base misure iscrizione il DR/A potrà determinare distanza  battuta 

inferiore o dividerli in gruppi omogenei per prestazione

Luogo di svolgimento 

DLT - DR  - GA  signor 

data della manifestazione 

I migliori tempi in prima  serie  - Sorteggio casuale corsie

Inizio gare ore 13.30

4 prove per ciascun concorso

ORARIO DI MASSIMA 
La tempistica è vincolata  al n° definitivo  degli iscritti e alla 

presenza dei giudici

MARIANO COMENSE 

Le migliori  misure accreditate in ultima serie (eventuale)

Alto CM                     

max 3 p.  (180)
130-140-145-150-155-160-163 -166 - 169 -172- 174 ecc.     

Asta  CF                        

max 3p. (280) 

TOTALEStatistica Atleti  iscritti

G.G.G. - COMO - 

LECCO
Manifestazione 27°  TROFEO DEI LAGHI 
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CATTANEO GIOVANNA 
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